
1 

 
Федеральное агентство морского и речного транспорта 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

 «Государственный университет морского и речного флота  

имени адмирала С.О. Макарова» 

Арктический морской институт имени В.И. Воронина –  

филиал ФГБОУ ВО «ГУМРФ имени адмирала С.О. Макарова» 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ЕН.03 ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ 

 
 

ПРОГРАММЫ ПОДГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТОВ СРЕДНЕГО ЗВЕНА 
 

по специальности 

26.02.05 ЭКСПЛУАТАЦИЯ СУДОВЫХ ЭНЕРГЕТИЧЕСКИХ 

УСТАНОВОК 
 

 

квалификация 

ТЕХНИК-СУДОМЕХАНИК  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Архангельск 

2024 
 

 
 



2 

  

 

  

 



3 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 4 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 19 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 25 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 25 

 



4 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ЕН.03 ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина ЕН.03 Экологические основы природопользования является 

обязательной частью математического и общего естественнонаучного цикла основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 26.02.05 

Эксплуатация судовых энергетических установок, входящей в состав укрупненной группы 

26.00.00 Техника и технологии кораблестроения и водного транспорта. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1 – ОК 7, ПК 

2.7. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 

знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе 

с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ПК 2.7. Организовывать и обеспечивать действия подчиненных членов экипажа 

судна по предупреждению и предотвращению загрязнения водной среды. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания. 

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение 

обучающимися целевых результатов воспитания. 
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Код 

ОК 

Умения, знания Целевые ориентиры воспитания 

ОК 01 Знания: 

 распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

 анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; 

 определять этапы решения задачи; 

 выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

проблемы; 

 составлять план действия; 

 определять необходимые ресурсы; 

 владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

 реализовывать составленный план; 

 оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

Умения: 

 актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; 

 основные источники информации и ресурсы 

для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

 алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; 

 методы работы в профессиональной и 

Профессионально-трудовое воспитание 

Понимающий профессиональные идеалы и ценности, уважающий труд, результаты 

труда, трудовые достижения российского народа, трудовые и профессиональные 

достижения своих земляков, их вклад в развитие своего поселения, края, страны. 

Участвующий в социально значимой трудовой и профессиональной деятельности 

разного вида в семье, образовательной организации, на базах производственной 

практики, в своей местности. 

Выражающий осознанную готовность к непрерывному образованию и 

самообразованию в выбранной сфере профессиональной деятельности. 

Понимающий специфику профессионально-трудовой деятельности, регулирования 

трудовых отношений, готовый учиться и трудиться в современном 

высокотехнологичном мире на благо государства и общества. 

Ориентированный на осознанное освоение выбранной сферы профессиональной 

деятельности с учётом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, 

государства и общества. 

Обладающий сформированными представлениями о значении и ценности 

выбранной профессии, проявляющий уважение к своей профессии и своему 

профессиональному сообществу, поддерживающий позитивный образ и престиж 

своей профессии в обществе. 

 

Разделяющий корпоративные ценности и миссию работодателя. Помогающий 

реализовывать стратегию компании на рынке труда. 

Обеспечивающий собственную деятельность и действия подчиненных при 

возникновении чрезвычайных ситуаций техногенного и природного характера. 

Демонстрирующий знания и умения в профессиональной деятельности, 

обеспечивающие безаварийную работу при исполнении должностных обязанностей 

и сохранения здоровья и жизни членов экипажа. 

Умеющий самостоятельно определять цели профессиональной деятельности и 

разрабатывать планы для их достижения, осуществлять, контролировать и 

корректировать профессиональную деятельность, использовать разрешенные 

законом все возможные ресурсы для достижения поставленных целей. 
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Код 

ОК 

Умения, знания Целевые ориентиры воспитания 

смежных сферах; 

 структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

Умеющий эффективно взаимодействовать, продуктивно работать в составе экипажа 

морского судна, с уважением относящийся к чужому труду. 

Ценности научного познания 

Деятельно выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с 

учётом своих интересов, способностей, достижений, выбранного направления 

профессионального образования и подготовки. 

Обладающий представлением о современной научной картине мира, достижениях 

науки и техники, аргументированно выражающий понимание значения науки и 

технологий для развития российского общества и обеспечения его безопасности. 

Демонстрирующий навыки критического мышления, определения достоверности 

научной информации, в том числе в сфере профессиональной деятельности. 

Умеющий выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

Использующий современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности.  

Развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления и систематизации 

фактов, осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях 

познания, исследовательской и профессиональной деятельности. 

 

Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию, как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности.  

Использующий современные средства поиска, анализа и доступности научной и 

практической информации и литературы, для успешного выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

Обладающий представлением о современных научных исследованиях, достижениях 

науки и техники, аргументированно выражающий понимание значения науки и 

нанотехнологий, для развития российской экономики. Использующий новаторство 

в профессиональной деятельности. 

ОК 02 Знания: 

 определять задачи для поиска информации; 

Ценности научного познания 

Деятельно выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с 
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Код 

ОК 

Умения, знания Целевые ориентиры воспитания 

 определять необходимые источники 

информации; 

 планировать процесс поиска; 

 структурировать получаемую информацию; 

 выделять наиболее значимое в перечне 

информации; 

 оценивать практическую значимость 

результатов поиска; 

 оформлять результаты поиска 

Умения: 

 номенклатуру информационных источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности; 

 приёмы структурирования информации; 

 формат оформления результатов поиска 

информации 

учётом своих интересов, способностей, достижений, выбранного направления 

профессионального образования и подготовки. 

Обладающий представлением о современной научной картине мира, достижениях 

науки и техники, аргументированно выражающий понимание значения науки и 

технологий для развития российского общества и обеспечения его безопасности. 

Демонстрирующий навыки критического мышления, определения достоверности 

научной информации, в том числе в сфере профессиональной деятельности. 

Умеющий выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

Использующий современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности.  

Развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления и систематизации 

фактов, осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях 

познания, исследовательской и профессиональной деятельности 

 

Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию, как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности.  

Использующий современные средства поиска, анализа и доступности научной и 

практической информации и литературы, для успешного выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

Обладающий представлением о современных научных исследованиях, достижениях 

науки и техники, аргументированно выражающий понимание значения науки и 

нанотехнологий, для развития российской экономики. Использующий новаторство 

в профессиональной деятельности. 

ОК 03 Знания: 

 определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 

деятельности; 

 применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

Профессионально-трудовое воспитание 

Понимающий профессиональные идеалы и ценности, уважающий труд, результаты 

труда, трудовые достижения российского народа, трудовые и профессиональные 

достижения своих земляков, их вклад в развитие своего поселения, края, страны. 

Участвующий в социально значимой трудовой и профессиональной деятельности 

разного вида в семье, образовательной организации, на базах производственной 
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Код 

ОК 

Умения, знания Целевые ориентиры воспитания 

 определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

Умения: 

 содержание актуальной нормативно-

правовой документации; 

 современную научную и профессиональную 

терминологию; 

возможные траектории профессионального 

развития и самообразования 

практики, в своей местности. 

Выражающий осознанную готовность к непрерывному образованию и 

самообразованию в выбранной сфере профессиональной деятельности. 

Понимающий специфику профессионально-трудовой деятельности, регулирования 

трудовых отношений, готовый учиться и трудиться в современном 

высокотехнологичном мире на благо государства и общества. 

Ориентированный на осознанное освоение выбранной сферы профессиональной 

деятельности с учётом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, 

государства и общества. 

Обладающий сформированными представлениями о значении и ценности 

выбранной профессии, проявляющий уважение к своей профессии и своему 

профессиональному сообществу, поддерживающий позитивный образ и престиж 

своей профессии в обществе. 

Разделяющий корпоративные ценности и миссию работодателя. Помогающий 

реализовывать стратегию компании на рынке труда. 

Обеспечивающий собственную деятельность и действия подчиненных при 

возникновении чрезвычайных ситуаций техногенного и природного характера. 

Демонстрирующий знания и умения в профессиональной деятельности, 

обеспечивающие безаварийную работу при исполнении должностных обязанностей 

и сохранения здоровья и жизни членов экипажа. 

Умеющий самостоятельно определять цели профессиональной деятельности и 

разрабатывать планы для их достижения, осуществлять, контролировать и 

корректировать профессиональную деятельность, использовать разрешенные 

законом все возможные ресурсы для достижения поставленных целей. 

Умеющий эффективно взаимодействовать, продуктивно работать в составе экипажа 

морского судна, с уважением относящийся к чужому труду. 

Ценности научного познания 

Деятельно выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с 

учётом своих интересов, способностей, достижений, выбранного направления 

профессионального образования и подготовки. 

Обладающий представлением о современной научной картине мира, достижениях 
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Код 

ОК 

Умения, знания Целевые ориентиры воспитания 

науки и техники, аргументированно выражающий понимание значения науки и 

технологий для развития российского общества и обеспечения его безопасности. 

Демонстрирующий навыки критического мышления, определения достоверности 

научной информации, в том числе в сфере профессиональной деятельности. 

Умеющий выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

Использующий современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

Развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления и систематизации 

фактов, осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях 

познания, исследовательской и профессиональной деятельности. 

 

Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию, как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности.  

Использующий современные средства поиска, анализа и доступности научной и 

практической информации и литературы, для успешного выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

Обладающий представлением о современных научных исследованиях, достижениях 

науки и техники, аргументированно выражающий понимание значения науки и 

нанотехнологий, для развития российской экономики. Использующий новаторство 

в профессиональной деятельности. 

ОК 04 Знания: 

 организовывать работу коллектива и 

команды; 

 взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Умения: 

 психологические основы деятельности 

Гражданское воспитание 

Осознанно выражающий свою российскую гражданскую принадлежность 

(идентичность) в поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном 

российском обществе, в мировом сообществе. 

Сознающий своё единство с народом России как источником власти и субъектом 

тысячелетней российской государственности, с Российским государством, 

ответственность за его развитие в настоящем и будущем на основе исторического 

просвещения, российского национального исторического сознания. 

Проявляющий гражданско-патриотическую позицию, готовность к защите Родины, 
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Код 

ОК 

Умения, знания Целевые ориентиры воспитания 

коллектива, психологические особенности 

личности; 

основы проектной деятельности 

способный аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа России 

и Российского государства, сохранять и защищать историческую правду. 

Ориентированный на активное гражданское участие в социально-политических 

процессах на основе уважения закона и правопорядка, прав и свобод сограждан. 

Осознанно и деятельно выражающий неприятие любой дискриминации по 

социальным, национальным, расовым, религиозным признакам, проявлений 

экстремизма, терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности. 

Обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности (в 

студенческом самоуправлении, добровольческом движении, предпринимательской 

деятельности, экологических, военно-патриотических и др. объединениях, акциях, 

программах). 

 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и взаимодействовать для 

их достижения в профессиональной сфере. 

Проявляющий гражданское отношение к профессиональной деятельности, как 

возможности личного участия в решении общественных, государственных и 

общенациональных задач. 

Обладающий профессиональными качествами, необходимыми для дальнейшего 

развития морской и речной транспортной отрасли во всех регионах Российской 

Федерации. 

Проявляющий сознательное отношение к государственной политике по 

дальнейшему многоцелевому развитию Арктики и Северного морского пути, а 

также новых территорий, включенных в состав России: Донецкой Народной 

Республики и Херсонской области, имеющих выход к Азовскому и Черному морям. 

Проявляющий гражданско-патриотическую позицию, готовность к защите Родины 

от внешних и внутренних посягательств, способный аргументированно отстаивать 

суверенитет и достоинство народов России и Российского государства, сохранять и 

защищать историческую правду. 

Патриотическое воспитание 

Осознающий свою национальную, этническую принадлежность, демонстрирующий 
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Код 

ОК 

Умения, знания Целевые ориентиры воспитания 

приверженность к родной культуре, любовь к своему народу. 

Сознающий причастность к многонациональному народу Российской Федерации, 

Отечеству, общероссийскую идентичность. 

Проявляющий деятельное ценностное отношение к историческому и культурному 

наследию своего и других народов России, их традициям, праздникам. 

Проявляющий уважение к соотечественникам, проживающим за рубежом, 

поддерживающий их права, защиту их интересов в сохранении общероссийской 

идентичности. 

Знающий историческую правду своей великой Родины, историю подвига 

арктических морских конвоев в годы Второй мировой войны, огромного вклада 

военных и гражданских моряков в Победу над фашисткой Германией. Умеющий 

чтить и помнить подвиг советского народа в Великой Отечественной войне. 

Осознающий свою национальную, этническую принадлежность, демонстрирующий 

приверженность к родной культуре, морским традициям, выбранной профессии и 

выполнению воинского долга. 

Выражающий готовность к защите рубежей Российской Федерации от внешних и 

внутренних посягательств, а также защите новых территорий, включенных в состав 

России, от военной угрозы, санкционного и экономического давления. 

Профессионально-трудовое воспитание 

Понимающий профессиональные идеалы и ценности, уважающий труд, результаты 

труда, трудовые достижения российского народа, трудовые и профессиональные 

достижения своих земляков, их вклад в развитие своего поселения, края, страны. 

Участвующий в социально значимой трудовой и профессиональной деятельности 

разного вида в семье, образовательной организации, на базах производственной 

практики, в своей местности. 

Выражающий осознанную готовность к непрерывному образованию и 

самообразованию в выбранной сфере профессиональной деятельности. 

Понимающий специфику профессионально-трудовой деятельности, регулирования 

трудовых отношений, готовый учиться и трудиться в современном 

высокотехнологичном мире на благо государства и общества. 

Ориентированный на осознанное освоение выбранной сферы профессиональной 
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Код 

ОК 

Умения, знания Целевые ориентиры воспитания 

деятельности с учётом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, 

государства и общества. 

Обладающий сформированными представлениями о значении и ценности 

выбранной профессии, проявляющий уважение к своей профессии и своему 

профессиональному сообществу, поддерживающий позитивный образ и престиж 

своей профессии в обществе. 

Разделяющий корпоративные ценности и миссию работодателя. Помогающий 

реализовывать стратегию компании на рынке труда. 

Обеспечивающий собственную деятельность и действия подчиненных при 

возникновении чрезвычайных ситуаций техногенного и природного характера. 

Демонстрирующий знания и умения в профессиональной деятельности, 

обеспечивающие безаварийную работу при исполнении должностных обязанностей 

и сохранения здоровья и жизни членов экипажа. 

Умеющий самостоятельно определять цели профессиональной деятельности и 

разрабатывать планы для их достижения, осуществлять, контролировать и 

корректировать профессиональную деятельность, использовать разрешенные 

законом все возможные ресурсы для достижения поставленных целей. 

Умеющий эффективно взаимодействовать, продуктивно работать в составе экипажа 

морского судна, с уважением относящийся к чужому труду. 

ОК 05 Знания: 

 грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе. 

Умения: 

 особенности социального и культурного 

контекста; 

 правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

Патриотическое воспитание 

Осознающий свою национальную, этническую принадлежность, демонстрирующий 

приверженность к родной культуре, любовь к своему народу. 

Сознающий причастность к многонациональному народу Российской Федерации, 

Отечеству, общероссийскую идентичность. 

Проявляющий деятельное ценностное отношение к историческому и культурному 

наследию своего и других народов России, их традициям, праздникам. 

Проявляющий уважение к соотечественникам, проживающим за рубежом, 

поддерживающий их права, защиту их интересов в сохранении общероссийской 

идентичности. 

Знающий историческую правду своей великой Родины, историю подвига 

арктических морских конвоев в годы Второй мировой войны, огромного вклада 
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ОК 

Умения, знания Целевые ориентиры воспитания 

военных и гражданских моряков в Победу над фашисткой Германией. Умеющий 

чтить и помнить подвиг советского народа в Великой Отечественной войне. 

Осознающий свою национальную, этническую принадлежность, демонстрирующий 

приверженность к родной культуре, морским традициям, выбранной профессии и 

выполнению воинского долга. 

Выражающий готовность к защите рубежей Российской Федерации от внешних и 

внутренних посягательств, а также защите новых территорий, включенных в состав 

России, от военной угрозы, санкционного и экономического давления. 

Духовно-нравственное воспитание 

Проявляющий приверженность традиционным духовно-нравственным ценностям, 

культуре народов России с учётом мировоззренческого, национального, 

конфессионального самоопределения. 

Проявляющий уважение к жизни и достоинству каждого человека, свободе 

мировоззренческого выбора и самоопределения, к представителям различных 

этнических групп, традиционных религий народов России, их национальному 

достоинству и религиозным чувствам с учётом соблюдения конституционных прав 

и свобод всех граждан. 

Понимающий и деятельно выражающий понимание ценности межнационального, 

межрелигиозного согласия, способный вести диалог с людьми разных 

национальностей и вероисповеданий, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения. 

Ориентированный на создание устойчивой семьи на основе российских 

традиционных семейных ценностей, рождение и воспитание детей и принятие 

родительской ответственности. 

Обладающий сформированными представлениями о ценности и значении в 

отечественной и мировой культуре языков и литературы народов России. 

Владеющий навыками эффективной адаптации, нахождения нестандартных 

решений, работы в команде, самоорганизации и стрессоустойчивости. 

Владеющий навыками эффективной адаптации, нахождения нестандартных 

решений, без конфликтной работы в составе экипажа, самоорганизации, 

взаимовыручки и стрессоустойчивости, доброжелательного отношения к коллегам. 



14 

Код 

ОК 

Умения, знания Целевые ориентиры воспитания 

Демонстрирующий своим поведением уверенность в выполнении задач, 

поставленных морской компанией даже в самых сложных условиях. Умеющий 

чтить и преумножать давние морские традиции, умеющий справляться с ленью, 

усталостью, унынием. 

Эстетическое воспитание 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, 

российского и мирового художественного наследия. 

Проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание 

эмоционального воздействия искусства, его влияния на душевное состояние и 

поведение людей, умеющий критически оценивать это влияние. 

Проявляющий понимание художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения в современном обществе, значение нравственных норм, ценностей, 

традиций в искусстве. 

Ориентированный на осознанное творческое самовыражение, реализацию 

творческих способностей, на эстетическое обустройство собственного быта, 

профессиональной среды. 

Проявляющий ценностное отношение к культуре речи и культуре поведения в 

условиях работы в экипаже и при личном общении со всеми членами экипажа, 

независимо от служебного ранга.  

Умеющий осуществлять планирование своего досуга. 

ОК 06 Знания: 

 описывать значимость своей специальности; 

Умения: 

 сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной деятельности 

по специальности. 

Гражданское воспитание 

Осознанно выражающий свою российскую гражданскую принадлежность 

(идентичность) в поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном 

российском обществе, в мировом сообществе. 

Сознающий своё единство с народом России как источником власти и субъектом 

тысячелетней российской государственности, с Российским государством, 

ответственность за его развитие в настоящем и будущем на основе исторического 

просвещения, российского национального исторического сознания. 

Проявляющий гражданско-патриотическую позицию, готовность к защите Родины, 

способный аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа России 

и Российского государства, сохранять и защищать историческую правду. 
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Умения, знания Целевые ориентиры воспитания 

Ориентированный на активное гражданское участие в социально-политических 

процессах на основе уважения закона и правопорядка, прав и свобод сограждан. 

Осознанно и деятельно выражающий неприятие любой дискриминации по 

социальным, национальным, расовым, религиозным признакам, проявлений 

экстремизма, терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности. 

Обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности (в 

студенческом самоуправлении, добровольческом движении, предпринимательской 

деятельности, экологических, военно-патриотических и др. объединениях, акциях, 

программах). 

 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и взаимодействовать для 

их достижения в профессиональной сфере. 

Проявляющий гражданское отношение к профессиональной деятельности, как 

возможности личного участия в решении общественных, государственных и 

общенациональных задач. 

Обладающий профессиональными качествами, необходимыми для дальнейшего 

развития морской и речной транспортной отрасли во всех регионах Российской 

Федерации. 

Проявляющий сознательное отношение к государственной политике по 

дальнейшему многоцелевому развитию Арктики и Северного морского пути, а 

также новых территорий, включенных в состав России: Донецкой Народной 

Республики и Херсонской области, имеющих выход к Азовскому и Черному морям. 

Проявляющий гражданско-патриотическую позицию, готовность к защите Родины 

от внешних и внутренних посягательств, способный аргументированно отстаивать 

суверенитет и достоинство народов России и Российского государства, сохранять и 

защищать историческую правду. 

Патриотическое воспитание 

Осознающий свою национальную, этническую принадлежность, демонстрирующий 

приверженность к родной культуре, любовь к своему народу. 

Сознающий причастность к многонациональному народу Российской Федерации, 
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ОК 

Умения, знания Целевые ориентиры воспитания 

Отечеству, общероссийскую идентичность. 

Проявляющий деятельное ценностное отношение к историческому и культурному 

наследию своего и других народов России, их традициям, праздникам. 

Проявляющий уважение к соотечественникам, проживающим за рубежом, 

поддерживающий их права, защиту их интересов в сохранении общероссийской 

идентичности. 

Знающий историческую правду своей великой Родины, историю подвига 

арктических морских конвоев в годы Второй мировой войны, огромного вклада 

военных и гражданских моряков в Победу над фашисткой Германией. Умеющий 

чтить и помнить подвиг советского народа в Великой Отечественной войне. 

Осознающий свою национальную, этническую принадлежность, демонстрирующий 

приверженность к родной культуре, морским традициям, выбранной профессии и 

выполнению воинского долга.    

Выражающий готовность к защите рубежей Российской Федерации от внешних и 

внутренних посягательств, а также защите новых территорий, включенных в состав 

России, от военной угрозы, санкционного и экономического давления. 

Духовно-нравственное воспитание 

Проявляющий приверженность традиционным духовно-нравственным ценностям, 

культуре народов России с учётом мировоззренческого, национального, 

конфессионального самоопределения. 

Проявляющий уважение к жизни и достоинству каждого человека, свободе 

мировоззренческого выбора и самоопределения, к представителям различных 

этнических групп, традиционных религий народов 

России, их национальному достоинству и религиозным чувствам с учётом 

соблюдения конституционных прав и свобод всех граждан. 

Понимающий и деятельно выражающий понимание ценности межнационального, 

межрелигиозного согласия, способный вести диалог с людьми разных 

национальностей и вероисповеданий, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения. 

Ориентированный на создание устойчивой семьи на основе российских 

традиционных семейных ценностей, рождение и воспитание детей и принятие 
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Умения, знания Целевые ориентиры воспитания 

родительской ответственности. 

Обладающий сформированными представлениями о ценности и значении в 

отечественной и мировой культуре языков и литературы народов России 

 

Владеющий навыками эффективной адаптации, нахождения нестандартных 

решений, работы в команде, самоорганизации и стрессоустойчивости. 

Владеющий навыками эффективной адаптации, нахождения нестандартных 

решений, без конфликтной работы в составе экипажа, самоорганизации, 

взаимовыручки и стрессоустойчивости, доброжелательного отношения к коллегам. 

Демонстрирующий своим поведением уверенность в выполнении задач, 

поставленных морской компанией даже в самых сложных условиях. Умеющий 

чтить и преумножать давние морские традиции, умеющий справляться с ленью, 

усталостью, унынием. 

ОК 07 Знания: 

 соблюдать нормы экологической 

безопасности; 

 определять направления ресурсосбережения 

в рамках профессиональной деятельности по 

специальности; 

 осуществлять оценку антропогенного 

воздействия на окружающую среду с учетом 

специфики природно-климатических условий; 

 анализировать причины возникновения и 

последствия экологических аварий и 

катастроф; 

 использовать оборудование, предназначенное для 

борьбы с загрязнением окружающей среды. 

Умения: 

 правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; 

Экологическое воспитание 

Демонстрирующий в поведении сформированность экологической культуры на 

основе понимания влияния социально-экономических процессов на природу, в том 

числе на глобальном уровне, ответственность за действия в природной среде. 

Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе, 

содействующий сохранению и защите окружающей среды. 

Применяющий знания из общеобразовательных и профессиональных дисциплин 

для разумного, бережливого производства и природопользования, 

ресурсосбережения в быту, в профессиональной среде, общественном пространстве. 

Имеющий и развивающий опыт экологически направленной, природоохранной, 

ресурсосберегающей деятельности, в том числе в рамках выбранной специальности, 

способствующий его приобретению другими людьми. 

 

Принимающий основы экологической культуры, соответствующей современному 

уровню экологического мышления, применяющий опыт экологически 

ориентированной рефлексивно-оценочной и практической деятельности в 

жизненных ситуациях и профессиональной деятельности. 

Демонстрирующий понимание экологической ситуации и ответственность всего 
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Код 

ОК 

Умения, знания Целевые ориентиры воспитания 

 виды и классификацию природных ресурсов; 

 виды и классификацию загрязняющих 

веществ; 

 пути обеспечения ресурсосбережения; 

 основные источники техногенного 

воздействия на окружающую среду; 

 последствия воздействия нефти, сточных 

вод, мусора на водные  экосистемы; 

 правовые основы, правила и нормы 

природопользования и экологической 

безопасности; 

принципы и методы рационального 

природопользования, мониторинга 

окружающей среды, экологического контроля 

и экологического регулирования. 

экипажа за действия в природной среде, в особенности на водных пространствах и у 

береговой линии. 

Выражающий неприятие действий, приносящих вред биоресурсам, содействующий 

сохранению и защите окружающей морской среды, согласно международным 

нормам. 

Профессиональные компетенции: 

Код 

ПК 

Умения Знания 

ПК 2.7 Действовать в чрезвычайных ситуациях. Комплекс мер по предотвращению 

загрязнения окружающей среды. 

ПК 3.2 Использовать международные и 

национальные нормативные правовые 

акты по перевозкам опасных грузов 

судами. 

Особенности перевозки жидких грузов 

наливом; 

Грузовые операции на танкерах; 

Специальные правила перевозки грузов; 

Правила безопасной обработки, размещения и 

крепления грузов, включая опасные, ядовитые 

и вредные грузы, и их влияние на 

безопасность человеческой жизни и судна. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 32 

Самостоятельная работа 4 

 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование разделов 

и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем в часах 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Экология и природопользование 
 

Тема 1.1. 

Современное состояние 

окружающей среды 

в России 

Содержание:  

Экологически неблагополучные регионы России, причины. Карта загрязнения 

региона. 
2 ОК 1, ОК 4 

Тема 1.2. 

Антропогенное 

воздействие 

на природу. 

Экологические кризисы 

и катастрофы 

 

Содержание:   

Хозяйственная деятельность человека и её воздействие на природу. Понятие 

«охрана природы» и его составляющие. Локальные, региональные и глобальные 

проблемы экологии. 

Роль человеческого фактора в решении проблем экологии. 

Научно-технический прогресс и природа в современную эпоху. 

Определение экологического кризиса. Основные причины экологического 

кризиса. 

Прогнозирование. Определение экологической катастрофы. Причины и виды 

катастроф. 

2 
ПК 2.7 

 ОК 2, ОК 7 

Тема 1.3. 

Природные ресурсы 

и рациональное 

природопользование 

 

Содержание:   

Природные ресурсы и их квалификация. 

Проблемы использования и воспроизводства природных ресурсов, их 

взаимосвязь                      с размещением производства. 

Пищевые ресурсы человечества. Проблемы питания и производства 

сельскохозяйственной продукции. 

Проблемы сохранения человеческих ресурсов. 

2 
ОК 1, ОК 3, 

ОК 7 

Тема 1.4. Содержание:   



 

Наименование разделов 

и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем в часах 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Принципы 

рационального 

природопользования 

и охраны окружающей 

среды 

 

Определение понятия «Природопользование». Основные аспекты охраны 

природы. 

Принципы и правила охраны природы. 

Ресурсные циклы. Система управления отходами. 

2 
ОК 1, ОК 2, 

ОК 5 

Тема 1.5. 

Мониторинг 

окружающей среды 

 

Содержание:   

Определение понятия «Мониторинг окружающей среды». 

Виды мониторинга. Мониторинг качества и степени загрязнения атмосферы, 

гидросферы              и земельных ресурсов. 

Основные задачи мониторинга окружающей среды: наблюдение за факторами, 

воздействующими на окружающую среду; оценка и прогнозирование состояния 

окружающей среды. 

2 

ПК 2.7 

ОК 1,  

ОК 6 - 7 

Тема 1.6. 

Источники загрязнения, 

основные группы 

загрязняющих веществ  

в природных средах 

Содержание:   

Естественные и антропогенные источники загрязнений атмосферы, гидросферы; 

земельные степени загрязнения. 

Классификация загрязняющих веществ. Определение степени загрязнения. 

2 
ПК 2.7 

ОК 4, ОК 7 

Тема 1.7. 

Физическое загрязнение 

 

Содержание:   

Шумовое, электромагнитное, тепловое, световое, радиоактивное загрязнение 

окружающей среды. Способы ликвидации последствий заражения токсичными и 

радиоактивными веществами окружающей среды. Понятие экологического 

риска. 

2 

ПК 2.7,  

ОК 2 - 3,  

ОК 6 - 7 

Раздел 2. Охрана окружающей среды  



 

Наименование разделов 

и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем в часах 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Тема 2.1. 

Рациональное 

использование  

и охрана атмосферы 

 

Содержание:  

Строение и газовый состав атмосферы. Баланс газов в атмосфере. Последствия 

загрязнения и нарушения газового баланса атмосферы. Химические и 

фотохимические превращения вредных веществ в атмосфере. Меры по 

предотвращению загрязнения и охране атмосферного воздуха: очистные 

фильтры, безотходные технологии, защита от выхлопных газов автомобилей, 

озеленение городов и промышленных центров. 

2 

ПК 2.7, 

 ОК 2,  

ОК 6-7 

Тема 2.2. 

Рациональное 

использование  

и охрана водных 

ресурсов 

  

Содержание:   

Природная вода и её распространение. Истощение и загрязнение водных 

ресурсов. Рациональное использование водных ресурсов, меры по 

предотвращению их истощения                  и загрязнения. Рациональное 

использование подземных вод. Очистные сооружения                      и оборотные 

системы водоснабжения. Экологические проблемы химии гидросферы. 

2 
ПК 2.7,   

ОК 2 – 5 

Тема 2.3. 

Рациональное 

использование  

и охрана недр 

  

Содержание:   

Полезные ископаемые и их распространение. Распределение и запасы 

минерального сырья в мире. Минерально-сырьевые ресурсы России. 

Использование недр человеком. Исчерпаемость минеральных ресурсов. 

Основные направления по использованию и охране недр. Охрана природных 

комплексов при разработке минеральных ресурсов. Рекультивация и 

восстановление земель. 

2 
ОК 1-2, 

ОК 6-7 

Тема 2.4. Содержание:   



 

Наименование разделов 

и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем в часах 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Рациональное 

использование  

и охрана земельных 

ресурсов 

 

Почва, её состав и строение. Роль почвы в круговороте веществ в природе. 

Хозяйственное значение почв. Естественная и ускоренная эрозия почв. Система 

мероприятий по защите земель от эрозии. Результаты антропогенного 

воздействия на почвы и меры по её охране. 

2 
ОК 2, 

ОК 5-6 

Раздел 3. Мероприятия по защите планеты 
 

Тема 3.1. 

Охрана ландшафтов 

 

Содержание:  

Охрана ландшафтов. Их классификация. Особо охраняемые территории. 

Антропогенные формы ландшафтов, их охрана. 
2 

ОК 1-3 

ОК 6 

Тема 3.2. 

Государственные  

и общественные 

мероприятия по охране 

окружающей среды 

 

Содержание:   

Государственная экологическая экспертиза предприятий и территорий. 

Экологическая общественная экспертиза. Паспортизация промышленных 

предприятий. Контроль                 и регулирование рационального использования 

природных ресурсов и окружающей среды. Федеральные органы власти, 

отвечающие за рациональное природопользование. Организация рационального 

природопользования в России. 

2 
ПК 2.7 

ОК 5-7 

Тема 3.3. 

Правовые основы  

и социальные вопросы 

защиты среды обитания 

 

Содержание:   

Правовые основы охраны атмосферы, гидросферы, недр, земель, растительного и 

животного мира, ландшафтов. Социальные вопросы экологического воспитания 

и образования подрастающего поколения. Природоохранное просвещение и 

экологические права населения. 

2 
ПК 2.7 

ОК 1 - 4 

Тема 3.4. Содержание:   



 

Наименование разделов 

и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем в часах 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Международное 

сотрудничество в 

области рационального 

природопользования  

и охраны окружающей 

среды 

История международного природоохранного движения. Природоохранные 

конвенции                    и межгосударственные соглашения. Роль международных 

организаций в охране природы. 

2 

ПК 2.7 

ОК 1, ОК 3 

ОК 5-7 

Самостоятельная работа: 

Участие России в деятельности международных природоохранных организаций.  

Новые эколого-экономические подходы к природоохранной деятельности.  

 

4 

 

Зачетное занятие 2 

Всего: 36 

 

 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

экологических основ природопользования: 

Оборудование учебного кабинета: комплект учебной мебели (столы, стулья, доска); 

компьютер (монитор TFT Samsung 943N KSBA19», системный блок Core i3-3220), 

проектор мультимедийный InFokus IN 124STa, экран; раздаточный материал. 

Программное обеспечение: ОС Windows (Microsoft Corporation);  Office (Microsoft 

Corporation); архиватор 7-zip; Adobe Reader (Adobe Systems Inc.); Kaspersky Endpoint 

Security (Лаборатория Касперского). 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Обязательные электронные издания 

Косолапова, Н. В. Экологические основы природопользования : учебник для студ. 

СПО / Н. В. Косолапова, Н. А. Прокопенко. - Москва : Кнорус, 2021. - 194 с. - Текст : 

электронный // Book.ru : электронно-библиотечная система. - URL: 

https://book.ru/book/936972 (дата обращения: 31.05.2021). - Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

3.2.2. Дополнительные источники 

Саенко, О. Е. Экологические основы природопользования : учебник / О. Е. Саенко, 

Т. П. Трушина. - Москва : Кнорус, 2021. - 214 с. - Текст : электронный // Book.ru : 

электронно-библиотечная система. - URL: https://book.ru/book/936326 (дата обращения: 

25.05.2021). - Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Кузнецов, Л. М. Экологические основы природопользования : учебник для 

студентов СПО / Л. М. Кузнецов, А. Ю. Шмыков. - Москва : Юрайт, 2021. - 304 с. - Текст : 

электронный // Юрайт : электронно-библиотечная система. - URL: 

https://urait.ru/viewer/ekologicheskie-osnovy-prirodopolzovaniya-473270#page/1 - Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

Виды и классификацию 

природных ресурсов; 

 

Виды и классификацию 

загрязняющих веществ; 

 

Основные источники 

техногенного воздействия на 

окружающую среду; 

 

Последствия воздействия нефти, 

сточных вод, мусора на водные 

экосистемы; 

 

Называет виды природных 

ресурсов; 

 

Классифицирует 

загрязняющие вещества по 

степени опасности; 

Называет источники 

техногенного воздействия 

на окружающую среду; 

 

Прогнозирует последствия 

воздействия нефти, 

сточных вод, мусора на 

 

Текущий контроль в 

форме экспертного 

наблюдения и оценки 

результатов достижения 

компетенции на учебных 

занятиях, тестирование по 

отдельным разделам.  

Промежуточная 

аттестация форме   

дифференцированного 

зачёта. 

https://urait.ru/viewer/ekologicheskie-osnovy-prirodopolzovaniya-473270#page/1


 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

 

Правовые основы, правила и 

нормы природопользования и 

экологической безопасности; 

 

Принципы и методы 

рационального 

природопользования, 

мониторинга окружающей среды, 

экологического контроля и 

экологического регулирования; 

 

Принципы и правила 

международного сотрудничества 

в области охраны водной среды. 

водные экосистемы; 

Характеризует правовые 

основы, правила и нормы 

природопользования и 

экологической 

безопасности; 

Правильно применяет 

принципы и методы 

рационального 

природопользования, 

мониторинга окружающей 

среды, экологического 

контроля и экологического 

регулирования; 

Называет принципы и 

правила международного 

сотрудничества в области 

охраны водной среды. 

 

Уметь: 

Осуществлять оценку 

антропогенного воздействия на 

окружающую среду с учетом 

специфики природно-

климатических условий; 

Анализировать причины 

возникновения и последствия 

экологических аварий и 

катастроф; 

Использовать оборудование, 

предназначенное для борьбы с 

загрязнением окружающей 

среды; 

Организовывать и обеспечивать 

действия подчиненных членов 

экипажа судна по 

предупреждению и 

предотвращению загрязнения 

водной среды; 

Соблюдать меры 

предосторожности во время 

погрузки и выгрузки и обращения 

с опасными и вредными грузами 

во время рейса. 

Умеет осуществлять 

оценку антропогенного 

воздействия на 

окружающую среду с 

учетом специфики 

природно-климатических 

условий; 

Анализирует причины 

возникновения и 

последствия экологических 

аварий и катастроф; 

Использует оборудование, 

предназначенное для 

борьбы с загрязнением 

окружающей среды; 

Демонстрирует знания по 

организации и 

обеспечению действий 

подчиненных членов 

экипажа судна по 

предупреждению и 

предотвращению 

загрязнения водной среды; 

Соблюдает меры 

предосторожности во 

время погрузки и выгрузки 

и обращения с опасными и 

вредными грузами во время 

рейса. 

Текущий контроль в 

форме экспертного 

наблюдения и оценки 

результатов достижения 

компетенции на учебных 

занятиях, тестирование по 

отдельным разделам.  

Промежуточная 

аттестация форме   

дифференцированного 

зачёта. 
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