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1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Общеобразовательная учебная дисциплина | ПУП. 03 Физика — является — обязательной — частью 
общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС специальности 

26.02.05 Эксплуатация судовых энергетических установок. 

1.2. Планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 
Особое значение учебная дисциплина имеет при формировании и развитии у обучающихся следующих общих 

компетенций ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 06, ОК 07. 

В рамках реализации рабочей программы учебной дисциплины обучающимися достигаются следующие 

личностные (ЛР), метапредметные (МР) и предметные (для базового уровня изучения — ПРб), для углублённого 

уровня обучения — ПРу) результаты в соответствии с требованиями ФГОС СОО: 

Коды 
результатов Планируемые результаты освоения учебной дисциплины включают: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

ЛР 04 общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими 

ЛР 05 ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, 

творческой и ответственной деятельности; 

толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

ЛР 06 сотрудничать для их достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным,  расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

ЛР 07 образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

ЛР 08 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей 

ЛР 09 жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 
профессиональной И общественной деятельности; 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, 
ЛР 10 ю 

спорта, общественных отношений; 

осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных 

ЛР 13 планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении 

личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

МРО1 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать 

все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов 

деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

МР 03 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания; 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

владение навыками получения необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных — источниках информации, критически — оценивать и 
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интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

МР 05 умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее — 

ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

МР 07 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, © 

учетом гражданских и нравственных ценностей; 

МР 08 владение языковыми средствами — умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, 

использовать адекватные языковые средства; 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых 

познавательных задач и средств их достижения. 

ПР©б 01. сформированность представлений о роли и месте физики в современной научной картине мира; 

понимание физической сущности наблюдаемых во Вселенной явлений, роли физики в 

формировании кругозора и функциональной грамотности человека для решения практических 

задач; 

ПРб 02 владение основополагающими физическими понятиями, закономерностями, законами и 

теориями; уверенное пользование физической терминологией И символикой, 

ПРб 03 владение основными методами научного познания, используемыми в физике: наблюдение, 

описание, измерение, эксперимент; умения обрабатывать результаты измерений, обнаруживать 
зависимость между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать 

ВЫВОДЫ, 

ПРб 04 сформированность умения решать физические задачи; 

ПРб 05 сформированность умения применять полученные знания для объяснения условий протекания 

физических явлений в природе и для принятия практических решений в повседневной жизни; 

ПРб 06 сформированность собственной позиции по отношению к физической информации, получаемой 

из разных источников; 

ПРу 01 сформированность системы знаний об общих физических закономерностях, законах, теориях, 

представлений о действии во Вселенной физических законов, открытых в земных условиях; 

ПРу 03 владение умениями выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов, проверять их экспериментальными средствами, формулируя цель 

исследования; 

ПРу 04 владение методами самостоятельного планирования и проведения физических экспериментов, 

описания и анализа полученной измерительной информации, определения достоверности 

полученного результата; 

ПРу 05 сформированность умений прогнозировать, анализировать и оценивать последствия бытовой и 

производственной деятельности человека, связанной с физическими процессами, с позиций 

экологической безопасности. 

Планируемые результаты освоения учебной дисциплины включают общие компетенции (ОК), определяемые 

ФГОС СПО 

ОК 01. 
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК 02. 
Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03. 

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 

финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 06. 

Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на 

основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

ОК 07. 
Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об 

изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНГО ПРЕДМЕТА 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 184 

в том числе: 

Основное содержание 48 

теоретическое обучение 44 

практические занятия 0 

индивидуальное проектирование 4 

Консультации к промежуточной аттестации 28 

Профессионально ориентированное содержание" 108 
В том числе: 

72 
теоретическое обучение 

36 
практические занятия 

Промежуточная аттестация - экзамен 

Автор: Хабарова Елена Борисовна, преподаватель первой квалификационной категории 
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