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ФЕДЕРАЛЬНОЕ АГЕНТСТВО МОРСКОГО И РЕЧНОГО ТРАНСПОРТА 
ФГБОУ ВО «Г`УМРФ имени адмирала С.О. Макарова» 

АРКТИЧЕСКИЙ МОРСКОЙ ИНСТИТУТ ИМЕНИ В.И. ВОРОНИНА 
— филиал Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Государственный 

университет морского и речного флота имени адмирала С.О. Макарова» 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

©ОП.08. Безопасность жизнедеятельности 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина ©ОП.08 Безопасность жизнедеятельности является обязательной частью 

общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 26.02.05 

Эксплуатация судовых энергетических установок, входящей в состав укрупненной группы 26.00.00 Техника и технологии 

кораблестроения и водного транспорта. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01-07, ПК 2.1-2.7. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным 
контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные 

технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать — собственное — профессиональное и личностное — развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с 

учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе 

традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения. 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ПК 2.1. Организовывать мероприятия по обеспечению транспортной безопасности. 

ПК 2.2. Применять средства по борьбе за живучесть судна. 

ПК 2.3. Организовывать и обеспечивать действия подчиненных членов экипажа судна при организации различных 

видов тревог. 

ПК 2.4. Организовывать и обеспечивать действия подчиненных членов экипажа судна при авариях. 

ПК 2.5. Оказывать первую помощь пострадавшим. 

ПК 2.6. Организовывать и обеспечивать действия подчиненных членов экипажа судна при оставлении судна, 

использовать коллективные и индивидуальные спасательные средства. 

ПК 2.7. Организовывать и обеспечивать действия подчиненных членов экипажа судна по предупреждению и 

предотвращению загрязнения водной среды. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код Умения Знания 

ПК, ОК 

ОК 1-07 |- организовывать и проводить мероприятия по | - принципы обеспечения устойчивости объектов 

защите работающих и населения от экономики, прогнозирования развития событий и 
негативных воздействий чрезвычайных | оценки последствий при техногенных 

ситуаций; чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в 

- предпринимать профилактические меры для | том числе в условиях противодействия терроризму 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их — последствий — в 

профессиональной деятельности и быту; 

как серьезной угрозе национальной безопасности 

России; 

- основные виды потенциальных опасностей и их 

-использовать средства индивидуальной и | последствия в профессиональной деятельности и 

коллективной защиты от — оружия — массового | быту; принципы снижения вероятности их реализации; 

поражения; — применять — первичные — средства | - основы военной службы и обороны государства; 
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Код Умения Знания 

ПК, ОК 

пожаротушения; -задачи и основные мероприятия гражданской 

- ориентироваться в перечне  военно-учетных | обороны; способы защиты населения от оружия 

специальностей и самостоятельно определять среди | массового поражения; 

них родственные полученной специальности; -организацию и порядок призыва граждан 

-применять — профессиональные — знания в — ход на военную службу и поступления на нее в вольном 

исполнения обязанностей службы — на — воински порядке; 
должностях в соответствии с полученни -основные виды вооружения, военной техники 

специальностью; и специального снаряжения, состоящих на вооружении 

-владеть способами бесконфликтного  общения| (оснащении) воинских подразделений, в которых 

саморегуляции в повседневной деятельно) имеются военно-учетные специальности, родственные 

экстремальных условиях военной службы; специальностям СПО; 

ПК 2.1 обеспечивать защищенность судна от актов | нормативные правовые акты в области безопасности 

незаконного вмешательства; плавания и обеспечения транспортной безопасности; 

предотвращать неразрешенный доступ на судно мероприятия по обеспечению транспортной 

безопасности; 

уровни охраны на судах и портовых средствах 

ПК 2.2 применять средства и системы пожаротушения; мероприятия по обеспечению — противопожарной 

применять средства по борьбе с водой безопасности на судне; 

виды и химическую природу пожара; 

виды средств и системы пожаротушения на судне; 

особенности тушения пожаров в различных судовых 

помещениях; 

виды средств индивидуальной защиты; 

мероприятия по обеспечению непотопляемости 

судна 

ПК 23 пользоваться средствами подачи сигналов аварийно- | расписание по тревогам, виды и сигналы тревог; 

предупредительной сигнализации | случае | организацию проведения тревог; 

происшествия или угрозы происшествия методы восстановления остойчивости и спрямления 

аварийного судна; 

виды и способы подачи сигналов бедствия 

ПК 2.4 производить спуск и подъем спасательных и | порядок действий при авариях; 

дежурных шлюпок, спасательных плотов 

ПК 2.5 оказывать первую помощь, в том числе под порядок действий при оказании первой помощи 

руководством квалифицированных специалистов 

с применением средств связи 

ПК 2.6 применять меры защиты и безопасности пассажиров | способы выживания на воде; 

и экипажа в аварийных ситуациях; виды коллективных и индивидуальных спасательных 

управлять коллективными спасательными | средств и их снабжения, включая  переносную 

средствами радиоаппаратуру, аварийные радиобуи и пиротехнику; 

устройства спуска и подъема спасательных средств 

ПК 2.7 действовать в чрезвычайных ситуациях комплекс мер по предотвращению загрязнения 

окружающей среды 

В рамках программы учебной дисциплины обучающиеся должны иметь профессиональные навыки, знать и уметь 

Глава Ш. Стандарты в отношении машиной команды 

в соответствии с требованиями Международной конвенции о подготовке и дипломировании моряков и несении вахты 

(далее - МК ПДНВВ): 

Раздел А-Ш/Л| Обязательные минимальные требования для дипломирования вахтенных механиков судов с 

обслуживаемым или периодически не обслуживаемым машинным отделением 

Таблица А-Ш/| Спецификация минимального стандарта компетентности для вахтенных механиков судов с 

обслуживаемым или периодически не обслуживаемым машинным отделением 

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на уровне эксплуатации 

ПК 2.12 (К 17). Вклад в безопасность персонала и судна. 

Код Умения Знания 

НК 

ПК 2.12 действовать в чрезвычайных ситуациях по | способов личного выживания, способов предотвращения 

(К 17) обеспечению безопасности персонала и пожара и умения бороться с огнем и тушить пожары; 

судна приемов элементарной первой помощи; 



| [ личной безопасности и общественных обязанностей 

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися следующих личностных 

результатов программы воспитания: 

Личностные результаты реализации программы воспитания, определённые отраслевыми требованиями к деловым 

качествам личности 

Код Формулировка 

ЛР 14 Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 68 

вт.ч. 

теоретическое обучение 40 

практические занятия 28 

Автор: Штрайхерт Виктор Генрихович, преподаватель первой квалификационной категории, педагог-организатор 

основ безопасности жизнедеятельности
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